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RELAIS FORMATION

Savoir de base - Niveau 3

Formation ESAT / EA - Savoirs de base - Public : Travailleurs en ESAT

DUREE MODALITE EFFECTIF
A définir avec Présentiel
I'équipe

pédagogique

A définir avec I'équipe

pédagogique

| Objectifs pédagogiques
e Perfectionner ses connaissances en francais et en calcul
e Approfondir ses techniques de raisonnement

| Programme détaillé
FRANCAIS

« Ecrire sans faire de faute (orthographe, grammaire)
e Réviser la conjugaison-étude des temps, accord sujet/verbe

e Apprendre & construire des phrases complexes

e Elaborarer un répertoire de vocabulaire (lecture et explication de textes lus

dans la presse, des revues...)

consigne...)

CALCUL

e Revoir les notions élémentaires de calcul arithmétique des 4 opérations
e Comprendre et résoudre des problemes complexes (savoir expliquer son

raisonnement)
e Comprendre les unités de mesure

e Calculer les pourcentages

SE SITUER DANS L’ESPACE ET DANS LE TEMPS

e Développer son raisonnement & partir d’exercices de logique (évaluer un

temps de déplacement...)

e Apprendre & mesurer le temps (révision de I'heure et mesures des durées...)

| Méthodes et outils pédagogiques
e Méthodes actives et participatives
e Apports de connaissances théoriques
e Exercices pratiques
e Echanges et débats

5 & 8 participants

Produire des textes courts (rédaction d’un courrier, transmission d’une

PROGRAMME DE FORMATION

ESAT-005

LIEU TARIF
Sur site en ESAT ou Tarif de groupe :
EA 120 euros / heures

PUBLIC CONCERNE
Travailleurs en situation de handicap

PREREQUIS
Connaissance de base en
Mathématiques et Francais

MODALITES D'EVALUATION
Exercices pratiques pendant les
sessions, et évaluation en fin de
formation.

INSCRIPTION
Signature d’'une convention

DELAI D’ACCES

Dans les 2 mois suivant la signature de
la convention

L'inscription devient définitif & compter
de la signature de la convention

MODALITES D'’ADAPTATION

Toutes nos formations sont adaptables
aux spécificités du handicap. Lors du
premier contact, un questionnaire sera
réalisé afin de répondre au mieux aux
besoins du stagiaire.

REFERENT HANDICAP

Anne Sophie FRANVILLE — Référente
handicap

0616 7469 33
as.franville@areramformation.fr

CONTACT POUR LA FORMATION
Anne Sophie FRANVILLE
06 16 74 69 33

as.franville@areramformation.fr
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